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N La CPTS Hego Lapurdi

Le projet de la CPTS Hego Lapurdi a vu le jour grdce a la
dynamique des soignants du bassin de vie de la Nivelle face aux
défis des réponses a trouver a la crise sanitaire de la Covid 19.

Hego Lapurdi Cette cohésion de groupe trouve son écho dans le programme
national “Ma santé 2022” avec comme point d'ancrage cette
volonté de “travailler ensemble”.

Créée en aolt 2022, cette association de loi 1901, ceuvre autour
d'objectifs définis collectivement, tels que la fluidification des
parcours de soins, I'amélioration des conditions d'exercice des
professionnels et le renforcement de I'accés aux soins pour tous.

Nos objectifs

l'offre de soins les parcours de la prévention la santé des
santé patients individuelle et professionnels
collective

Notre projet s'‘appuie sur des valeurs de collaboration, proximité et structuration des
parcours de santé, afin de répondre aux besoins de notre territoire.

Notre role

La CPTS Hego Lapurdi favorise la coordination territoriale.

Nous sommes d I'écoute du territoire et
développons des actions de prévention en
lien avec la population et les acteurs locaux.

Nous co-construisons des parcours
pluriprofessionnels cohérents centrés sur la
prise en charge des patients.

Nous proposons des actions concrétes et
adaptées aux besoins identifiés.
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Notre territoire
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Le territoire Hego Lapurdi Sud Labourd
regroupe 11 communes : Saint-Jean-de-Luz
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Il s’agit d'un espace de vie cohérent, marqué par une forte attractivité, un
dynamisme démographique et des besoins de santé variés, auxquels la
CPTS Hego Lapurdi s'attache a répondre de maniére adaptée et coordonnée.
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La Gouvernance

Davagnes Stéphanie Padola Virginie Arvuebo Manon Batiot Florie
Présidente Vice-présidente Vice-présidente Trésoriére
Médecin Généraliste Infirmiére Libérale Sage-femme Infirmiére Libérale

ef aussl..

Bengoechea Lucas - Ostéopathe
\ Fernandez Alexandra - Dieteticienne
Guillaume Aurore - Endocrinologue

Khan Valentine - Rhumatologue

Masson §0|7|ﬂ|6 CMUWDV\VK’MU 06||V16 Orradre Marie-cecile - Médecin Généraliste
Secrétaire Secrétaire Adjointe Martin Nathalie - Médecin Généraliste
Pharmacienne Infirmiere Libérale Vandenesch Arnaud - Médecin Généraliste

“ Témoignage
« Travailler au sein de la CPTS est pour moi un véritable engagement au
service de la santé du territoire. Je participe & des actions de prévention et
& une dynamique collective qui donne du sens & ma pratique. Les échanges
entre professionnels, le partage d’expériences et les formations enrichissent
mon quotidien et rendent mon travail plus motivant. »

Badiola Virginie

Coordinatrice Assistante Chargée de
de coordination communication

Infirmiére de Infirmiére de
parcours parcours



N Des progts de santé dynamioues !

Accés aux soins

.~ Améliorer I'accés au medecin traitant

/ Entr’Actes : un outil de communication pour les professionnels
de santé au service du patient

+/ Soins non programmés : le bon patient au bon endroit, au bon
moment

I ’.
Il

Parcours de soins JSEEE

+ Lien Ville/Structure : une maillon essentiel
+ Parcours du patient dgé et du patient
diabétique

Prévention

~ Coordination autour des dépistages : violences
conjugales et intrafamiliales, cancers
+ La santé des soignants : prendre soin de soi pour
~prendre soin des autres

8
L

SANTE Promotion et accompagnement pour
la création de mon espace santé

Crise sanitaire
v Mise en place d'un plan de réponse avec les autorités
sanitaires, anticiper pour mieux y répondre



Hego Lapurdi

Ressources

@
Med TV

Ressources, formations
et échanges dynamiques

La CPTS pour ous ! . -’-

Entr'Actes est une Plateforme Numérique de Coordination congue
pour les parcours de soins primaires.

Avec un outil commun de communication sécurisée, les soignants
pourront mieux répondre aux besoins des patients et fluidifier ainsi des
parcours de soin.

www.entractes.fr

Le site internet de la CPTS met d disposition des professionnels de
santé un espace dédié.

Vous y retrouverez un agenda des formations et événements, une boite
a outils avec des ressources utiles a votre pratique, une boite a idées
pour partager vos propositions, un annuaire des professionnels de santé
du territoire, ainsi qu'un service de prét de matériel, des podcasts, etc.

Espace Adhérent (Supporfs de Formaﬂons) (Publica’rions a disposi’rion)

( Matériel de prévenﬁon> (Documen'rcﬁions) (Boi’fes a idées>

(en’rr'Acfes) (Scnfé des soignon’rs) (Annuaire pros de scnfé)

www.hegolapurdi.fr

Mise a disposition de la solution Med TV dans les salles d’attente des
médecins libéraux qui permet de diffuser des vidéos pédagogiques et
des messages de prévention adaptés, validés et accessibles a tous.
Ces messages évoluent en fonction des besoins, de la saisonnalité et
peuvent étre adaptés a chaque cabinet médical.

www.medplus.tv



CPTS Ressources, formations
e et échanges dynamiques

) L/ CPTS pour vous ! - -’-

La participation des professionnels de
D 3 santé adhérents aux temps de travail
et de réflexion est indemnisée.

Une dynamique collective!

Des temps de formation pensés par et pour les
professionnels du territoire, pour actualiser les
connaissances et renforcer les pratiques
pluriprofessionnelles.

Soirées Brainstorming

Des rencontres conviviales d’échanges et de réflexions collectives autour
ol ) de situations cliniques et de problématiques de terrain.

Quelques exemples de thématiques > Le soin non-programmé : Mieux
gérer I'imprévu / Le patient diabétique au quotidien, comment mieux se
coordonner? / Le maintien a domicile un enjeu pour le patient et ses
soignants / La Santé Mentale ou en est-on sur notre territoire? / De la
puberté a la ménopause, que peut-on améliorer? /...

Hendaye

Villages Prévention

Des actions de prévention menées au plus
prés de la population, en lien avec les acteurs
locaux et les professionnels de santé.

A"el'/Vel's ces Saint-Jean-de-Luz

Saint-Pée-sur-Nivelle
Des initiatives pour aller a
la rencontre des publics
éloignés du systéme de santé

et favoriser I'accés aux soins ” .
sur le territoire. Santé vous bien...

Prendre soin de soi pour prendre soin des

avutres : un veritable enjeu.

Le partenariat avec I'association SPS offre un accés d un
ensemble de ressources permettant d’analyser ses
pratiques et de bénéficier d'un accompagnement adapté.




Construisons la CPTS qui répond
a vos problématiques et aux besoins de nos patients.

N Vous etes

(numéro RPPS et Adeli)
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Suivez-nous sur les réseaux sociaux
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